
 Liebe & Eros 
Das Festival für Paare 

Ein co-kreativer Event  
für Zweisamkeit, Viersamkeit und mehr

Am 16. - 19. Oktober 2025 
Gut Helmeringen bei Ulm 

www.art-of-being.de/paarfestival-2/

http://www.art-of-being.de/paarfestival-2/


Sich selbst und einander lieben: 
Wie geht das eigentlich? 

Wahrscheinlich beantwortet jedes Paar diese Frage 
anders, wenn sie sich überhaupt auf eine gemeinsame 
Antwort verständigen können. Diese Unterschied-
lichkeit wollen wir als Chance ergreifen. Die Vielfalt 
unserer Erfahrungen, die wir bereits gemacht haben 
oder machen möchten, möge uns als genussvolle 
Orientierung für unser Zusammensein dienen.  
Das Festival ist kein durchgehend geleitetes Seminar, 
sondern wird sich aus verschiedenen Sequenzen 
zusammensetzen: ein gemeinsam gestalteter Event 
für Paare, die Lust auf neue Impulse haben. Es gibt 
kein festgelegtes Programm. Jede und jeder kann 
eigene Ideen einbringen und sich von den Ideen 
anderer inspirieren lassen.

• Sinnlichen Begegnungen und Tanzen 
• Zweisamkeit, Viersamkeit und mehr 
• Meditationen und Ritualen 
• Verbalem Austausch in Kleingruppen 

und in der ganzen Gruppe 

Termin	 16.-19. Oktober 2025 
Ort	 	 Gut Helmeringen bei Ulm 
Kosten	 240 / 210 € 
Anmeldung	 www.schule-des.seins.de 

Unsere gemeinsame Zeit gestalten wir mit 

https://www.art-of-being.de/paarfestival-2/

